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Die perfekte Endo-Assistenz
Hand in Hand durch den Wurzelkanal

Tina Rodig

Poliklinik fir Praventive Zahnmedizin, Parodontologie und Kariologie




Einleitung




Einleitung

Ziele der Endodontie

Pravention

Heilung

Godontit's apicD




Einleitung

Nicht infiziertes vs. infiziertes Endodont




Einleitung

Infektionskontrolle




Einleitung

Vorbereitung des Arbeitsplatzes

Ergonomische Anordnung von Geraten und Materialien
Reibungsloser Arbeitsablauf
Strikte Trennung steriler und unsteriler Instrumente
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DGZMK

WISSENSCHAFTLICHE STELLUNGNAHME
Deutsche Gesellschaft fur Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

gegr. 1859

.Good clinical practice”: Die Wurzelkanalbehandiung

Stellungnahme des Endodontie-Beirats der DGZ

6 Kofferdam

Eine Kofferdamisolierung soll bei jeder Sitzung einer Wurzelkanalbehandlung
erfolgen, wenn nicht (bergeordnete medizinische Grinde (z. B. Allergien,
Asthma, Atemwegsobstruktionen, Epilepsie) dies verbieten.

Zele |10}

o Vorhinderung von Speschel- und Baktenenzutritt

o Schutz des Patenten vor Aspration und Ingestion von Spulfossgheten und
SNCOAONBSCNEnN Kienmnsinamenten

Madnahmen.
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Teichert-Filho et al. 2020
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Kofferdam reduziert Bakterienlast um

(Cochran et al. 1989)
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4-Hand-Technik




Kofferdam

Instrumentarium

Kugelstopfer
Heidemann-Spatel

Klammern




Kofferdam

Hilfsmittel

Zahnseide

L

Wedjets
Lochzange Holzkeilchen




Kofferdam

Vorbereitung

z. B. fur Zahn 46




Kofferdam

Applikation
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4-Hand-Technik

Praparation der Zugangskavitat

-

Wechseln der Instrumente

Trocknen des Arbeitsgebietes Saubern der Spiegel




4-Hand-Technik

Initiale Sondierung und Praparation

Abmessen und Anreichen der Instrumente




4-Hand-Technik

Elektrische Langenbestimmung




4-Hand-Technik

Dokumentation
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Arbeitslange

Benutzungshaufigkeit der NiTi-Instrumente




4-Hand-Technik

Rontgenmessaufnahme




4-Hand-Technik

Abmessen auf Arbeitslange Reinigung der Schneiden




4-Hand-Technik

Spulung und Aktivierung "
N

Abmessen der Spulkantle auf AL—2 mm

Vorbereitung der Instrumente fir die Aktivierung







4-Hand-Technik

Langenmarkierungen
18 mm
20 mm
22 mm




4-Hand-Technik

Medikamentdse Einlage und temporarer Verschluss

Ca(OH), Cavit Adhasivsystem Flow




4-Hand-Technik

Anmischen des Sealers Abmessen der Instrumente und Vorbereitung der Gerate




4-Hand-Technik

Vorbereitung der Masterpoints

STERILE

latrogene Kontamination der GP-Stifte
durch Berihrung mit Handschuhen

(Gomes et al. 2005)




4-Hand-Technik

Desinfektion und Abmessen der Masterpoints
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CHX (2%) fir 5 min

(Cardoso et al. 1999, Gomes et al. 2005, Subha et al. 2013) “ ‘
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